
FILIERA DEI SERVIZI 
PER LA SALUTE 
MENTALE
Report degli interventi
sul disagio mentale
del sistema Co&So



La persona e il suo percorso di vita al centro

La fotografia degli interventi  del Sistema CO&SO rivela una filiera di servizi che attraversa tre aree di 
intervento:
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• strutture residenziali
• attività psicologica
• assistenza 

domiciliare 

• integrazione 
scolastica

• laboratori socio-
educativi per adulti 
e minori 

• centri diurni
• servizi educativi 0-6

• percorsi propedeutici in 
ambito lavorativo

• percorsi propedeutici protetti
• progettazione personalizzata
• laboratori d’impresa 

AREA
SALUTE

AREA 
EDUCAZIONE

AREA
INSERIMENTO LAVORATIVO



I PROGETTI

NOTE. I dati si riferiscono al 2020
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39
PROGETTI

11 progetti e servizi dell’AREA CURA

9 progetti e servizi utenti dell’AREA EDUCATIVA

19 progetti e servizi dell’AREA INSERIMENTO LAVORATIVO.



GLI INTERVENTI
Curare  > Educare  >  Abitare > Lavorare
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PERSONA ABITARE 
SUPPORTATO

PERCORSI DI 
AUTONOMIA 

ABITATIVA

DOPO DI NOI 
L.112

PERCORSI DI 
RIABILITAZION

E 
PSICHIATRICA

INTEGRAZIONE 
SCOLASTICA

LABORATORI 
SOCIO EDUCATIVI

SERVIZI SOCIO 
EDUCATIVI SEMI

RESIDENZIALI

SUPPORTO ALLE 
FAMIGLIE 

(ASSISTENZA 
DOMICILIARE)

INSERIMENTI 
SOCIO 

TERAPEUTICI

LABORATORI DI 
IMPRESA

INSERIMENTI 
LAVORATIVI 

Coop B

INSERIMENTI 
LAVORATIVI 

In azienda (art.14)



GLI UTENTI BENEFICIARI
I servizi trattano tutte le tipologie di disabilità psichica:
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disturbi dello 
spettro autistico

disturbi di ansia 
e depressivi

ritardo 
cognitivo

disagio 
relazionale

nevrosi in 
trattamento 
psichiatrico

post

trauma

rischio

psico-sociale

sindromi

rare

sindrome di 
down



GLI UTENTI BENEFICIARI
I destinatari dei progetti sono soggetti vulnerabili e/o fragili in 
carico ai servizi pubblici.
Gli interventi coinvolgono:

74 utenti presi in carico nelle strutture psichiatriche, nelle 
case di accoglienza o gruppi appartamento;

236 utenti dei laboratori socio-educativi, dell’integrazione 
scolastica, delle attività nei centri diurni, dei servizi educativi 0-6;

1299 utenti presi in carico per i percorsi propedeutici di 
inserimento lavorativo.
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1609
DESTINATARI 
DEI SERVIZI



LA RETE
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SALUTE EDUCAZIONE

INSERIMENTO 
LAVORATIVO



IL TERRITORIO

Firenze

Fiesole

Campi Bisenzio

Scandicci

Sesto Fiorentino
Prato

Montemurlo

Pistoia

Valdinievole

Lunigiana

Versilia

Grosseto

Lucca
Piana di Lucca

Valle del Serchio

Bagno a Ripoli

Compiobbi

Empoli

Figline V.no

Orbetello

Lastra a Signa
Pontassieve

Pontremoli 

Mugello
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INSIEME PER CO-PROGETTARE
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ENTI E ISTITUZIONI
ASL, SDS, Comuni, 

Polisportive, Palazzo 
Medici Riccardi,

Caritas IMPRESE
Manifattura 

Tabacchi
MUSE

FONDAZIONI
Ora con Noi,

Palazzo Strozzi,
Pubblica 

Assistenza

ASSOCIAZIONI 
I ragazzi del Sole”

Firenze Dona
Associazione 

Culturale
Iguana

Associazione 
Enigma Dog

Gemma,
Altra Montagna

COMUNITÀ 
SCIENTIFICHE
Es. Università di 

Firenze
DESI di Prato

COOPERATIVE
Arcobaleno

Matrix



UNA STORIA DI INNOVAZIONE SOCIALE 
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1991

Legge 381
Disciplinare delle

Cooperative Sociali 

N
O

R
M

E
C

O
O

P
SE

R
V

IZ
I

1987

Abbaino

1998

Turismo 
accessibileFirenze
(Florence Plannet
Silver e Sociale in 

Rete + Agenzia 
ENET)

1999

Legge 68
Disabili nelle 

aziende

2005

L. Regionale n.41
Strutture 

residenziali

2014

Abitare 
Supportato
(Saccardi)

2016

Dopo di noi

1992

Archimede

1996

San Pietro a 
Sollicciano

(Caritas)

1998

Co&So

1998

Florence Planet

1999

Il Girasole

2014

Fabrica

2015

Mestieri

2016

CONVOI (A+B)
(da Silver e Sociale in Rete)

2016

Progetti Articolo 14 CONVOI
Altre Mani, Lavanderia di Calenzano, 

Commessa Nuova Pignone…
(con i Ragazzi del Sole)

2000

BROZZI (Dopo di 
noi)

Girasole + Matrix

2002

CSE Firenze
Il Girasole

2005 - 2015

CASE:
Viola, Faro, Marillac, Caldine, 

Ugnano, Casa Azzurra
Girasole

2016 - 2022

CASE:
Azzurra, Amica, Nanetti, 

Diletta, Humanitas, Del Santo, 
LA Marmora, Varlungo

1998

Progetto 
IO AUSILIARIO 

L’Abbaino

1987

Preforma
zione 

Professio
nale 

OMDG
L’abbaino




